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Elke Kirst-Saver (links) und Margrit
Pape-Jackstelt leiten die Informa-
tionsreihe ,Trennung und Scheldung
kompakt*", ARLHIVEQTO: MERTAST)

Kinderwohl be1
Trennung im
Blick behalten

Die DRK-Beratungsstelle
Beta ladt zur Info-Reihe.

Braunschweig. GroRes Interesse gab
es im Vorjahr an der Informations-
reihe ,Trennung und Scheidung
kompakt“ der DRK-Beralungsstelle
fiir Eltern in Trennungssituationen
und Alleinerzichende (Beta). Von
Februar bis Ende Mérz veranstaltet
dic Beratungsstelle des Deutschen
Roten Kreuzes daher cerneut fiinf
Vortriige fiir betroffene Eltern mit
oder ohne Trauschein oder auch
einzelne Elternteile, um die anste-
hende oder bereits erfolgte Tren-
nung fiir sich selbst und vor allem
fur die Kinder maglichst gut zu be-
wiltigen und zu organisieren.

.Paare, die sich trennen wollen
oder schon mitten im Prozess sind,
befinden sich in einer emotionalen
Stresssituation. In  dieser Phase
muss die Familie passende Ent-
scheidungen treffen und dabei das
Wohl der Kinder im Blick behal-
ten”, betont Elke Kirst-Saucr, Dip-
lom-Sozialarbeiterin und Familien-
therapeutin bei der Beta. Sie wird
die Informationsabende zusammen
mil Margrit Pape-Jacksteil, Fachan-
wiltin fiir Familicnrecht, leiten.
Neben rechilichen Themen wird
der Fokus jeweils auch auf grundle-
gende padagogisch-psychologische
Aspekte gelegt.
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Tipp: Frihzeitig anmelden

»Da wir bei begrenzter Kapazitat
wieder mit groRer Nachfrage rech-
nen, raten wir Eltern oder Elterntei-
len, sich frithzeitig zu einzelnen
oder allen Veranstaltungen anzu.
melden®, rdt die Leiterin der DRK-
Beratungsstelle Beta, Martina Wal-
ter-Frost. Die Teilnahme kostet 10
Euro pro Abend. Die Informations-
reihe findet ab 25. Februar an [tnl
aufeinanderfolgenden Dicnstagen
jeweils zwischen 19 und 20.30 Uhr
in der Beratungsstelle in der DRK-
Geschiftsstelle in der AdolfstraBe
20 in Braunschweig statt.

An den jeweiligen Abenden geht
es im Einzelnen um die Themen
JElterliche Verantwortung nach
einer Trennung™ mit Informationen
iiber Sorge- und Umgangsrecht (25.
Februar) sowie ,finanzielle Verant-
wortung® mit Fakten iiber Unter-
halt fiir Kinder und Erwachsene (3.
Marz). Am 10. Marz geht es um
,Dein oder Mein" und damit die
Aufteilung von Erspamnissen, Haus-
ral, Eigentum - und Schulden.

Was eine Trennung kostet

Das vierte Modul behandelt unter
dem Titel ,Gute Vereinbarungen
treffen® Themen wie vorsorgende
Vertrige, Trennungsvertrag und
Scheidungsfolgevercinbarungen
(17. Mirz). SchlicRlich wird am 24.
Mirz unter der Ubesschrifl ,Zu gu-
ter Letzt: Licher ¢in Ende ohne
Schrecken..” iber Anwalts- und
Gerichtskosten, Scheidungsverfah-
ren sowie Rentenausgleich infor-
miert.

Anmeldungen zu der Informa-
tionsreihe nimmt die Beratungsstel-
le Beta unter beta@drk-lov-bs-sz.de
sowie unter 2 (0531) 2203141 ent-
gegen. Weitere Infos: drkbeta.de
und drk-braunschweig.de. men



